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競賽組別及競賽項目(請勾選)：
健康城市組：
□健康樂活社區、□社會關懷社區、□文化薪傳社區、□安全防災社區
樂齡友善組：
□睿智不老社區、□幸福安居社區、□親老樂齡社區、□無礙友善社區
社區領航獎:
□健康城市組、□樂齡友善組
執行期間：
編寫單位：
填寫注意事項：
1.量化呈現：人口、福利對象、活動參與人數、男女比例等，建議使用表格或圓餅圖呈現 
2.視覺佐證：每個具體活動或設施改善項目，應搭配 2-4 張對比照或活動現場照及簽到簿，並附上圖說 。
3. 年度具體執行成效調整：若計畫主題為其他社區，可將第三點的內容依考核修改對應項目。

115年OO鄉OO社區「幸福台東-宜居城市」社區競賽
健康城市組(樂齡友善組)-OOOO社區 成果報告
壹、 社區基本概況與資源盤點
一、 地理環境與人口分佈
· 位置範圍：敘述社區行政區域、地勢高低及邊界環境（如：東鄰某路、西接某溪） 。
· 人口組成：
· 總戶數與總人數：______ 戶 / ______ 人 。
· 族群比例：列出閩、客、原住民或新住民比例 。
· 男女比例：
· 福利人口統計：
· 統計 65 歲以上長者、低收入/中低收入、身心障礙及獨居老人之人數 。
二、 自然與人文資源調查
· 產業經濟：社區主要農產品、特色商業活動或觀光資源（如民宿、特色店家） 。
· 自然環境：列舉氣候特色、地形地貌、水文（如圳溝、池塘）及生態特色（如蝴蝶、特定植栽） 。
· 文化史蹟：社區內具代表性的古蹟、廟宇、老建築或人文故事 。
三、 互動體系與資源清單
· 人力資源：列舉社區內的達人、老師、地方領袖或專業人才 。
· 物力與空間：社區活動中心、廣場、運動場、或可借用的公共設施 。
· 組織資源：列出可合作的單位（如村辦公處、巡守隊、學校、衛生所等） 。

貳、 社區發展協會運作現況
一、 組織編制與分工
· 理監事會：列出理事長、理監事及常務人員名單 。
· 行政團隊職掌：說明總幹事、會計、幹事、社區經理人之具體工作項目 。
· 附屬團隊：如守望相助隊、關懷據點、各類興趣班別（如舞蹈、書法、桌球班） 。
二、 會務運作與榮譽
· 會員異動統計：記錄近 3-5 年的會員人數增減趨勢 。
· 歷年榮譽成績：列舉過去獲得的政府獎項、評鑑名次或績優事蹟 。
· 未來發展願景：條列社區長期目標（如：永續發展、關懷弱勢、文化傳承） 。

參、 社區問題分析(請依據報名類別進行撰寫)
· 問題核心分析。
· 體現參與度：寫出社區是否針對社區問題召開居民或工作會議討論、是否有居民參與共同規劃活動或分工執行、是否參考居民意見調整活動方式及內容。
肆、 年度具體執行成效(請依據報名類別進行撰寫)
(1) 健康樂活社區
一、 資源連結與整合
· 跨單位合作：說明與學校、公所、醫療院所等單位的共同活動連結程度及次數（如：健走、衛教） 。
· 醫療資源導入
二、 社區辦理各項健康促進活動情形
· 常態班別運作：記錄如舞蹈班、長者動動班、主動或協助衛生所動員社區民眾參加社區篩檢及健康促進活動等課程的時間、頻率、參與人數與亮點 。
· 訊息傳播方式：如何利用 LINE 群組、臉書、跑馬燈或廣播傳遞訊息 。
· 健康場域建置：如無菸環境標示、友善廁所或失智友善空間的設置 。
· 創新作為：結合在地食材開發健康餐、辦理特色市集或食農教育體驗 。
· 意外預防措施：針對社區風險（如長者交通安全、農潭防護）的具體改善行動（如貼反光條、設置告示牌） 。
(2) 社會關懷社區
一、 社區辦理福利社區化情形
· 社區有辦理福利社區化活動或提供弱勢民眾資源(自辦或連結資源辦理皆可)，福利社區化主題包含社區工作發展、社區質量提升、老人福利暨長期照護服務、婦女及新住民關懷成長、家暴及性侵害防治推廣、兒童及少年福利服務、福利族群自立增能、社區安全架構等。
· 結合社區志工或會員辦理各項福利社區化活動。
二、 社區提供政府各種服務之訊息或協助推廣、協助宣導及教育訓練、或提供弱勢族群相關服務
· 運用廣播、公佈欄、傳單或電子媒體等方式，將政府訊息週知居民。
· 協助推廣政府政策，辦理政策宣導及教育訓練，鼓勵社區居民積極參與。
· 提供或改善弱勢群體相關服務(如兒童、婦女、行動不便者、其他族群等。
(3) 文化薪傳社區
一、 在地文化意象、彩繪或裝置藝術設置現況及維運成果
· 設置之文化意象與藝術裝置如何改善社區環境景觀，是否發展結合在地工藝、旅遊體驗、社區導覽等遊程串接，形成具文化產業價值的藝文場域。
· 裝置之維護及運營機制是否由社區組織負責，並同時促進社區職人投入與青年返鄉工作，請提出佐證。
二、 推展社區藝術、文化、傳承工作及營造成果
· 推展文化工作及成果: 社區如何透過文化保存、教育與傳承或創意轉譯，使在地文化與傳統技藝得以延續並持續發展之推動工作。(請提供活動內容、場次、人數等佐證資料)。
· 跨域合作程度：是否與公私部門、學校、部落組織、社群團體、工作室、文化館等建立有效合作網絡。(請提供數量及合作內容等佐證資料)。
· 居民參與度：活動是否吸引不同年齡層(如青年、中壯年)、族群參與，參與人數及穩定度如何。。
三、 人文景觀：街景藝術作品、街頭公用物品、公共藝術品、公園廣場等管理維護情形
i. 綠色環境推動成效
· 健康環境營造公共空間健康與安全改善情形（如無障礙優化、步行安全、照明改善）。請提出佐證資料（改善前後照片、紀錄）。
· 綠色與生態環境：植栽維護、生態友善空間、老樹保護、綠地或河岸復育等行動。請提出佐證資料。
· 友善公共空間：公園、遊戲場、廣場等公共空間之管理維護（包含自主巡檢、主動修繕、設施更新等）。請提出佐證資料。
· 減碳與永續行動：社區推動減碳永續措施（如節能設備、綠能導入、減塑、資源回收、環境教育）。請提出佐證資料。
· 公共空間活化：空地／空屋再利用、環境再生、公共設施改善後成果比對等。請提出佐證資料。
ii. 社區專業培力成效
· 社區規劃師認證
· 社區營造補助實作近5年內獲得補助之社區營造案件
四、 農村社區總體營造：主題目標、規劃維護
· 說明改善農村社區周邊環境、展現農村文化或有合作規劃農村旅遊工作、社區民眾參與情形
· 說明辦理農村社區窳陋空間改善、自主營造工作與景觀特色
· 是否曾申請補助或獲獎?
五、 社區整體環境整潔
· 定期辦理環境整頓，解決垃圾、狗便、積水容器等衛生問題
· 成立巡守隊落實自主管理，並在人潮處設置衛生設施
(4) 安全防災社區
一、 社區防制交通事故及預防犯罪自主預防作為
· 守望相助推動情形
· 依受評社區發生竊盜統計數據與前一年社區發生案件相比，評核標準如下
· 社區對防制酒駕及青少年無照駕駛是否有形成共識,或有訂定社區公約，運用社區自制力量降低事故發生
· 社區有無增設或結合商家將既有監錄器外推或其他警報系統來防制犯罪發生
二、 社區辦理防火、防災、急救(救護)教育宣導講習訓練及社區住戶設置住宅用火災警報器情形
· 社區須辦理講習訓練場次
· 社區住戶設置住宅用火災警報器情形
三、 社區成員防災士比例及本局義消人數配置情形
· 社區防災士人數占社區比例
· 本局義消人數配置情形
(5) 睿智不老社區
一、 定期召開會議
· 社區是否定期召開會議，藉由會議主動提出長輩在生活上的各項問題，並共同討論解決方法，持續推動對長者及失智者友善的各項策略
二、 社區資源連結
· 跨單位合作：說明與學校、公所、醫療院所等單位的共同活動（如：健走、衛教）
· 如何連結內容及方式
三、社區辦理營造高齡友善環境相關情形
· 社區能以貼心、有感的服務為核心，營造高齡（含失智）友善環境，並落實多元的預防及延緩失能措施，促進長者在地健康與生活品質提升
· 多元管道於社區中向居民傳達健康促進訊息
· 其他營造高齡友善環境及預防及延緩失能之創新作為
(6) 幸福安居社區
一、提升高齡者交通友善環境作為
· 公共運輸量能是否符合高齡者需求
· 候車空間設施是否完善、是否友善高齡者行動(如：增加反光條、照明燈、無障礙設置)
· 候車空間有無進行維護管理或修繕等維護行為
· 候車空間資訊是否符合高齡者閱讀使用
    二、社區預防犯罪、防制交通事故自主預防作為
· 說明社區行人或電動醫療代步車夜間配戴或安裝反光物件情形
· 預防犯罪宣導（包含高齡者）
· 社區有無針對高齡長者營造友善之交通安全環境(如加強夜間照明設施等防護設施及作為)
    三、社區住戶設置住宅用火災警報器情形
· 社區住戶設置住宅用火災警報器情
    四、社區成員防災士比例及本局義消人數配置情形
(7) 親老樂齡社區
 一、社區辦理長者福利社區化情形
· 社區有辦理敬老活動
· 社區有辦理跨世代活動及代間共學，參與者包含年長者、兒童及青少年等
· 社區透過不同管道，如廣播、公佈欄、郵寄、轉述或電子媒體等方式，使年長者能清楚得知各項活動舉辦資料
· 對於社區內一般或獨居年長者提供福利服務或照顧
· 長者定期參與社區內活動(如文化健康站、社區照顧關懷據點及樂齡學習中心)
· 社區辦理有助於年長者身、心靈健康課程或講習
· 社區有無成立社福類志工隊
· 社區有無運用志工辦理各項活動或服務
二、展現各項高齡學習成果
· 社區與樂齡學習中心結合辦理各項高齡學習活動
(8) 無礙友善社區
一、環境規劃以「通用設計」為原則，落實「無障礙環境」，以提供高齡者可用的環境
· 無障礙設施數量及有無維護
· 其他友善設施
     二、E化社區之網路及資訊系統應用情形
· 社區無線網路覆蓋率與行動上網使用情形
· 數位宣導與參與機制：包括縣政資訊系統宣導、推廣活動、教育訓練
· 高齡者使用政府 APP、相關數位服務的操作能力與輔導情形
· 高齡者對數位服務的運用程度與實際效益
      三、社區注重如何使高齡者可以容易得到適當而豐富的資訊
· 多元管道資訊提供
· 資訊呈現的清晰度與易懂性
· 資訊更新頻率與即時性
· 數位工具協助與教學
· 高齡者參與及意見回饋機制
      四、社區整體環境整潔
· 社區環境發現有垃圾、菸蒂、檳榔渣、狗便或積水容器
· 社區發現垃圾箱滿溢、閒置空地堆置廢棄物及廢棄車輛
· 社區公共場域或人潮集中處設置菸蒂桶或狗便收集袋等有益環境衛生設施
· 社區成立志工守護環境衛生：成立社區巡守隊，建立組織章程並正常運作
· 定期辦理社區環境整頓活動
       五、環境美化創意
· 閒置空地空屋進行綠美化(如彩繪、綠植栽等)

