臺東縣東河鄉2026瑪洛阿瀧聯合豐年節
頂上功夫趣味競賽-競賽規則及報名表
頂上功夫：(線上報名至115年7月24日(五)下午5點前止)
1、 競賽說明： 
        (一)報名對象及資格：每部落各推派8女，限本鄉戶籍，不限年齡。 
        (二)競賽方式：
            1、比賽每隊由八名女性選手組成，採接力方式進行。起點準備區
            2、設置由大會提供的竹篩與毛巾，每位選手需將農作物(如南瓜、地瓜、
               洋蔥等)放置於竹篩中，再以毛巾固定於頭頂。 
   3、開始時，第一位選手需頭頂竹篩，沿著規定的二十公尺賽道前進，當
      抵達賽道盡頭設置的標示物，須在該處掉頭折返，沿原路跑回起點。抵
      達起點後，將頭頂的竹篩與負重物交由下一位隊友，由下一位選手接續
      完成下一趟折返賽程。 
   4、比賽過程中，選手不得以雙手或單手扶持負重物。若選手感覺頭頂的負
      重物傾斜，可在原地停止腳步調整；如未停止及用手扶正，將加罰十秒
      。若負重物掉落，裁判會立即鳴哨，該選手須返回掉落處，將物品重新
      放置在竹篩上，經裁判確認後方可繼續前進。 
   5、各隊伍依完成全程的計時計算成績，耗時最短者為第一名。 
競賽示意圖如下： 
[image: ] 
6、 獎金： 
(1)第一名新臺幣5,000元整
(2)第二名新臺幣4,000元整 
     (3)第三名新臺幣3,000元整 
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臺東縣東河鄉2026瑪洛阿瀧聯合豐年節
頂上功夫趣味競賽-報名表
部落名稱:ˍˍˍˍˍˍˍˍ
聯絡人:ˍˍˍˍˍˍˍˍˍ                   電話: ˍˍˍˍˍˍˍ
	編號
	姓名
	身份證字號
	電話
	族別
	午餐
	地址
	上衣
尺寸
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	□阿美族
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	□葷食
□素食
	      村     鄰      號
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